
План экскурсии на предприятие/учреждение 

 

 «Клиническая лаборатория» 

 

Целевая группа: 8-9 класс 

 

Продолжительность экскурсии: 120 минут 

 

Планируемые результаты: 

1. Знакомство с профессией лаборант, условиями труда, 

профессиональными требованиями к работникам; 

2. Создание возможности "примерить на себя" образ деятельности 

работников лаборатории;  

3. Повышение уровня осознанности в области выбора 

профессиональной деятельности. 

 

Материально-техническое обеспечение экскурсии: 

1. бахилы, маски, халат,  шапочка  

2. оборудование для фото и видеосъемки 

3.  

 

Содержание экскурсии: 

Этап Примерная 

продолжительность 

Ответственный Содержание 

Вводный 

 

 

 

 

До 15 мин Педагог 1. Цели и задачи  

2. Инструктаж по 

ТБ 

3. Предоставляемые 

услуги 

Основной этап    

1 блок – Забор крови 

Пассивная фаза 10 минут Лаборант 1 Лаборант 

рассказывает и 

показывает как идет 

процесс забора 

крови, знакомит с 

оборудованием. 

Обращает внимание 

на возрастные 

особенности 

пациентов 

Активная фаза  15 минут Лаборант 1 Отрабатывают 

технику работы с 

мед.инструментами 

(секундомер, 



пипетки, пробирки) 

2 блок – Исследование крови 

Пассивная фаза 15 минут Лаборант 2 Лаборант 

рассказывает и 

показывает о том,  

как идет процесс 

исследования крови, 

знакомит с 

оборудованием.  

Активная фаза  25 минут Лаборант 2 Учащиеся сами 

проводят 

исследования: 

определение группы 

крови и резус 

фактора. 

3 блок – Исследование мочи 

Пассивная фаза 10 минут Лаборант 3 Лаборант 

рассказывает и 

показывает, как 

идет процесс 

исследования мочи, 

знакомит с 

оборудованием. 

Активная фаза 20 минут Лаборант 3 Учащиеся сами 

проводят 

исследования: 

определение цвета и 

кислотности, 

содержание 

глюкозы, белка, 

солей. 

Заключительный 

этап (рефлексия) 

10 минут Педагог В каком 

образовательном 

учреждении   можно 

получить 

профессию? 

Какие условия 

поступления в ОУ 

(профильные 

предметы) 

Узнать,  кого 

заинтересовала 

данная профессия? 

А кто передумал ее 



получать? 

Создание 

видеоролика «Моя 

будущая профессия 

- лаборант» 

 

 

 
 


